
 

 

ISTRUZIONI PRELIMINARI ALL’ESECUZIONE 

DEI SEGUENTI ESAMI 

 

 

 

 

 

ECOGRAFIA ADDOMINALE COMPLETA 

 
L’ESAME CONSISTE NELLA VALUTAZIONE ECOGRAFICA DELL’ADDOME: NELLO SPECIFICO 

VENGONO VALUTATI GLI ORGANI ADDOMINALI, INIZIANDO SOLITAMENTE DAL 

PANCREAS, A SEGUIRE FEGATO, RENI, MILZA, AORTA E PICCOLO BACINO. 

 

PREPARAZIONE 

 6 ORE DI DIGIUNO 

 VESCICA PIENA (BERE ALMENO 1 LITRO D’ACQUA 1 ORA PRIMA DELL’ESAME e 

TRATTENERLA) 

 

CONSEGNA DEL REFERTO: 

IMMEDIATA 

 
 

ECOGRAFIA ADDOMINALE INFERIORE 

 
PREPARAZIONE 

 VESCICA PIENA (BERE ALMENO 1 LITRO D’ACQUA 1 ORA PRIMA DELL’ESAME e 

TRATTENERLA) 

 

CONSEGNA DEL REFERTO: 

IMMEDIATA 

 
 

ECOGRAFIA TRANSRETTALE 

 
L’ESAME CONSISTE NELLA VALUTAZIONE ECOGRAFICA DELLA PROSTATA CON TECNICA 

ENDOCAVITARIA 

 

PREPARAZIONE: 
 1 CLISMA EVACUATIVO LA SERA PRIMA DELL’ESAME 

 1 CLISMA EVACUATIVO 2 ORE PRIMA DELL’ESAME 

 VESCICA PIENA (BERE ALMENO 1 LITRO D’ACQUA 1 ORA PRIMA DELL’ESAME e 

TRATTENERLA) 

 
CONSEGNA DEL REFERTO: 

IMMEDIATA 

 

ECODOPPLER AORTA ADDOMINALE 

 
 2 GIORNI PRIMA NIENTE FRUTTA NE’ VERDURA 

 2 GIORNI PRIMA ASSUMERE CARBONE VEGETALE 2CP PER 3 VOLTE AL GIORNO 

 1 CLISMA EVACUATIVO 2 ORE PRIMA DELL’ESAME 

 VESCICA PIENA (BERE ALMENO 1 LITRO D’ACQUA 1 ORA PRIMA DELL’ESAME e 

TRATTENERLA) 

 

CONSEGNA DEL REFERTO: 

IMMEDIATA 


